MANARTYDANC=

ACADEMY

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

SALA ICE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
16:30 - 17:15
16:30 - 17:jl5 16:30 - 17::15 Danza Classica
Propedeutica Propedeutica DEBUTTANTI LV1
Classica Lv2 BIMBI
17:15 - 18:15 17:15 - 18:15
Danza Classica 1215 '_;,8:15 17':5;(;'8:'15 Danza Classica 17:,5 -I-:8:15
DEBUTTANTI LV2 aBrl?\;l B['I‘° Ha DEBUTTANTI LV2 JL',legs
BIMBI BIMBI
o mt | e | s | SR
4 1 . y 4 |
R t | 18:15 - 19:45
DEBUTTANTI LV3 SH9SSan Commerciale | e B UTTANTILV3 :
BIMBI JUNIOR TEEN BIMBI Hip Hop
TEEN GARA
19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15
Danza Moderna Reggaeton 19:15 - 20:45 Pilates/Posturale
TEEN LV3 TEEN Contaminazione OPEN
TEEN 19:45 - 21:15
20:15 - 21:15 20:15 - 21:15 20:15 - 21:15 Heels Intermedio
Hio H Danza Moderna Coreografico
Ip Aop Reggaeton
TEEN GARA ADULTI ADULTI
20:45 - 22:15 INTERMEDIO
Contaminazione 21:15 - 22:15
LV AVANZATO Danza Moderna
ADULTI ADULTI
INTERMEDIO
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MANARTYDANC=

ACADEMY

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

SALA STONE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
15:45 - 17:15 15:45 - 17:15
Ritmica 16:30 - 17:15 Ritmica 16:15 - 17:15
TEEN AGONISMO BreakDance TEEN AGONISMO | panza Moderna
BABY TEEN LV3
17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15
K-Pop BreakDance Danza Moderna Reggaeton Danza Moderna
TEEN BIMBI BIMBI LV2 BIMBI LV2 BIMBI LV3
18:15 - 19:15 18:15 - 19:15 1815 34512 18:15 - 19:15 18:20 - 19:20
Commerciale Danza Moderna Hip Hop Reggaeton Pole Dance
TEEN JUNIOR SIMS! JUNIOR TEEN
Intermedio Avanzato
19;_1'.5 ':0’15 19:20 - 20:20 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:20 - 20:20
_'I_I:EE;P Pole Dance Hip Hop Reggaeton P‘X;Bi_:_‘lce
TEEN
BTEREDIO ADULTI ADULTI
20:20 - 21:20 20:20 - 21:20 20:fx- 2[5 20:15 - 21:15 20:20 - 21:20
Heels
Pole Dance Pole Dance Base Intermedio Reggaeton Pole Dance
ADULTI ADULTI ) ADULTI ADULTI
Techica
21:20 - 22:20 21:20 - 22:20 21:20 - 22:20
Pole Dance Pole Dance Exotic Pole
ADULTI ADULTI ADULTI
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ACADEMY

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

SALA FIRE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Lo oy 1515 - 16:15
Danza Aerea
TEEN Danza Aerea
INTERMEDIO TEEN INTERMEDIO
16:15 - 17:1
&:13 5 16:15 - 17:15 16:30 - 17:15 16:15 - 17:15 y .
Danza Aerea - ) vy 16:30 - 17:15
TEEN Danza Aerea Ginnastica Ritmica Danza Aerea Propedeutica
BASE TEEN INTERMEDIO BABY TEEN INTERMEDIO
;7:15 ':\8”5 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15
anBzIt:IIWBelrea Danza Aerea Ginnastica Ritmica Danza Aerea Ginnastica Ritmica
BIMBI LV2 BIMBI LV1
INTERMEDIO BIMBI LV2 BIMBI LV2
18:15 - 19:15
Danza Aerea 18:15 - 19:15 18:15 - 19:15 18:15 - 19:15 18:15 - 19:15
JUNIOR Danza Aerea Ginnastica Ritmica Danza Aerea Ginnastica Ritmica
INTERMEDIO JUNIOR LV3 BIMBI LV4 JUNIOR LV3 BIMBI LV3/LV4
19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15 19:15 - 20:15
Danza Aerea Danza Aerea Ginnastica Ritmica Danza Aerea Danza Aerea
ADULTI BASE TEEN AVANZATO AGONISMO TEEN AVANZATO TEEN BASE
20:15 - 21:15 o K e oSk 215
20:30 - 22:00 Danza Aerea 20:30 - 22:00 Flexy Danza Aerea
Danza Aerea ADULTI Danza Aerea
OPEN ADULTI BASE
ADULTI INTERMEDIO ADULTI
INTERMEDIO INTERMEDIO
21:15 - 22:15
Danza Aerea
ADULTI
AVANZATO
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MANARTYDANC=

ACADEMY

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
12:30 - 13:30
Amaca Pilates
16:30 - 17:15
16:30 - 17:15 Danza Aerea 16:30 - 17:15
Propedeutica Propedeutica Propedeutica
CIRCO LV1
17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15 17:15 - 18:15
Hip Hop Danza Moderna 17:30 - 19:00 Danza Aerea Danza Aerea
BIMBI BASE BIMBI LV1 Dapza'hgrea CIRCO LV2 BIMBI
Cerchio e Trapezio
INTERMEDIO
18:15 - 19:15 18:15 - 19:15 18:15 - 19:15
Pilates Aer Pilates Aereo Danza Hered
ates Aereo JUNIOR
19:15 - 20:15
Aereal Fit
19:15 - 20:15 e i L
Pilates A Danza Classica
N T TEEN/ADULTI
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SABATO
1I_§>:30k;3 12:30 10:00 - 11:00
rea""cé;lllce Pole Dance
JL{ - BASE
Sabati alternati

11:00 - 12:00

Pole Dance
INTERMEDIO
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